
DADES PERSONALS 

 Nom i cognoms: Núria Vila Terricabras

 Nº col·legiada: 23253 

FORMACIÓ ACADÈMICA 

 Actualment: Màster en Optometria Pediàtrica. FOOT (UPC) 
i Hospital Sant Joan de Déu

 2010 - 2015. Grau en Òptica i Optometria. FOOT (UPC), 
Terrassa

 Gener – Juny 2014. 6è quadrimestre del Grau en Òptica i 

Optometria. Metropolia University (Helsinki) 

FORMACIÓ  COMPLEMENTARIA 

 Desembre 2020. Problemas de aprendizaje y lectoescritura. Eyetools (Barañain - Navarra)

 Novembre 2020. Estrabismos: Endotropias y exotropias. Eyetools (Barañain - Navarra)

 Novembre 2020. Ambliopías no estrábicas en población infantil. Eyetools (Barañain - Navarra)

 Setembre 2020. Disfunciones binoculares y acomodatives. Eyetools (Barañain - Navarra)

 Desembre 2019 - Juliol 2020. Curso de Experto en Terapia Visual. SAERA (Online)

 Maig 2019. Estereopsis y espacio en el tratamiento de la exotropia, endotropia y ambliopia -

Dr. Cook. Visualmat (Barcelona)

 Octubre 2015. Publicació d’un article sobre el Treball final de Grau: “Visible versus Near-Infrared

Optical Performance of diffractive multifocal intraocular lenses”. IOVS (Investigative

Ophtalmology & Visual Science)

 2012. Como desarrollar competencias para ser un buen profesional. Insednetwork (Barcelona)

EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL 

 Novembre 2020 – Actualitat: Directora tècnica.  Òptica – optometrista. Òptica Torrents (Manlleu)

 Juny 2016 - Actualitat. Òptica – optometrista. Òptica Torrents (Manlleu)

 Setembre 2015 - Setembre 2019. Optometrista i ajudant optometrista comportamental i 
neurocognitiva. Neival (Granollers)

 Abril 2016.  Ponent d’un pòster sobre el Treball final de Grau: “ Diferencias en el funcionamiento 
de lentes intraoculares multifocales difractivas en los rangos espectrales visible e infrarrojo” 
Optom2016 (Madrid)

 Novembre 2015. Autora d’un article sobre el Treball final de Grau: “Visible versus Near-Infrared 
Optical Performance of diffractive multifocal intraocular lenses”. IOVS (Investigative 
Ophtalmology & Visual Science)

 Octubre 2014 - Abril 2016. Òptica - optometrista. Opticalia - Inveroptica Lents (Vic i Granollers)
 Març 2015 - Juny 2015. Ajudant d’optometrista comportamental. Dtekta (Barcelona)
 Juny 2014 - Setembre 2014. Substitució de vacances com a ajudant d’òptic - optometrista. 

Multiópticas Oculus (Manresa)
 Juliol 2012 – Gener 2014. Estudiant en pràctiques i ajudant d’òptic – optometrista. Alain Afflelou 

(Vic). 

IDIOMES  Català (natiu)

 Castellà (natiu)

 Anglès (Nivell C1- CAE)

 Francès (Nivell B2)
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